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Durante la Pandemia

¢ COVID-19

RECOMENDACIONES

PARA JEFATURAS Y DIRECTIVOS
DE ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

LEAME A SALUDIRESPONDE
e l‘-'"a'“'“;';; 600°360'7777 #CuidemonostntreTodos
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| b RECOMENDACIONES

PARA JEFATURAS Y DIRECTIVOS
DE ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

Garantizar que se proporcionen comunicaciones
de buena calidad y actualizaciones de informacion
precisa atodo el personal.

Implementar sistemas de rotacion de trabajadores
con funciones de alto estres con otras de menor
estres u otros sistemas de descanso.

Asocie al personal sin experiencia con sus colegas
con mayor experiencia.

Proporcionar elementos de proteccion personal e
INSUMOS necesarios.
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RECOMENDACIONES

PARA JEFATURAS Y DIRECTIVOS
DE ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

Iniciar, alentar y monitorear los descansos
laborales.

Facilite el acceso y garantice que el personal sea
consciente de donde pueden acceder a [os
servicios de salud mental y apoyo psicosocial.

Orientar al personal de salud sobre como
proporcionar un primer apoyo psicologico basico a
las personas afectadas.

Orientar a los equipos sobre qué hacer en caso de
ocurrencia de un hecho de violencia hacia el
personal de salud.




Servicio
de Salud
O’Higgins

Ministerio de Salud

Informese en minsal.cl
o llamando a Salud Responde

LLAMEA SALUD RESPONDE

600-360-7777

#CuidemonostntreTodos




