OCEANO

ACTUALIZACION EN URGENCIAS
RESPIRATORIAS

EES

Modalidad:formacion on line

Area:Medicina, Enfermeria,
Kinesiologia

Duracion:300horas

Material: caja con CD-ROM
y guia de uso

Tutoria:si
Créditos: 12 ECTS

DESCRIPCION

La patologia respiratoria aguda es una de las mas prevalentes y de mayor morbilidad

y mortalidad en los Servicios de Urgencia Hospitalarios. La elevada carga asistencial
que padecen estos servicios facilita el colapso y los errores en el diagnéstico y
manejo de los pacientes. Los médicos de urgencias deben estar familiarizados en la
atencion inicial de la Insuficiencia Respiratoria Aguda y establecer una estrategia de
diagnostico y tratamiento.

La asistencia a la patologia respiratoria aguda mas frecuente como las infecciones
respiratorias y agudizaciones de EPOC y de Asma debe realizarse de acuerdo con las
Guias y Consensos establecidos, disminuyendo las deficiencias y la variabilidad en la
atencion.

Las infecciones agudas son el motivo de consulta mas frecuente en la Atencidn
Primaria. Uno de cada 5 pacientes consultan por este motivo y en el 60% de los casos
el origen de la infeccidn es respiratorio. En los servicios de urgencias las infecciones
respiratorias suponen alrededor de un 3% de los pacientes atendidos, mostrando un
claro patrén estacional.

La via aérea es el primer paso a seguir para la estabilizacion hemodinamica del
paciente, de ahi la importancia de su correcto manejo asi como las habilidades
técnicas, como la intubacién orotraqueal y drenaje de neumotorax a tensién, entre
otros.

La emergencia respiratoria es aquella situacion de urgencia en la cual la respiracion
normal se altera teniendo siempre presente la amenaza de vida, incluye dificultades
respiratorias que no permiten la inhalacion suficiente de oxigeno necesario para

mantener la vida.
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AQUIEN VADIRIGIDO

El nuevo diplomado de formacién online de Océano Formacion Alcald esta dirigido a los
profesionales de la salud que deseen ampliar y mejorar sus conocimientos. El diplomado se
desarrolla bajo una plataforma intuitiva y de gran usabilidad, que permite al usuario navegar
con gran facilidad a través de todas las opciones interactivas.

Este diplomado de Actualizaciéon en urgencias respiratorias esta disefiado para ampliar sus
conocimientos sobre el control de signos y sintomas, deteccion y tratamiento de las
diferentes patologias respiratorias mejorando asi los conocimientos teérico-practicos sobre la
materia estudiada.

Dentro de la plataforma de formacién el profesional sanitario puede consultar en cualquier
momento su plan de estudio personal para controlar su progreso, y determinar la
planificacién de su avance en el desarrollo del diplomado. Ademas, dispone de funciones de
consulta y soporte a través de las cuales podra canalizar cualquier observacién general o
cualquier duda técnica acerca del funcionamiento de la plataforma o del contenido.

OBJETIVOS

- Diferenciar las patologias respiratorias urgentes que tienen lugar en la practica sanitaria
diaria.

- Realizar una correcta prevencion de enfermedades infecciosas y tumorales urgentes.

- Controlar los sintomas y signos urgentes mas importantes y vitales para la vida del
paciente.

MATERIALES

- CD-ROM con todos los contenidos en formato digital para poder consultarlos sin
conexidn a internet.

- El programa incluye un facsimil con toda la informaciéon de contenidos e instrucciones
de realizacion de éste.

- Manual de usuario de la plataforma.
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AUTORES

AUTORA Y COORDINADORA

Rosario Maria Martin Vélez
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
Médico Adjunto del Servicio de Urgencias del Hospital Virgen de las Nieves.

COORDINADOR ACADEMICO

Rafael Ceballos Atienza
Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Granada.
Alcala la Real (Jaén)

TUTORES

Rafael Ceballos Atienza

Doctor en Medicina y Cirugia por la UGR
Esther Lopez Palomino

Diplomada en Enfermeria por la UJA
M2 Isabel Pulido Pareja

Diplomada en Enfermeria por la UJA

CERTIFICACION

El diplomado ACTUALIZACION EN URGENCIAS RESPIRATORIAS esta acreditado por prestigiosas
universidades espafnolas y latinoamericanas.

Al finalizar el programa con calificacién adecuada el profesional de la salud puede solicitar
el diploma que certifica la capacitacion de éste, por parte de Océano Medicina.
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MODULOS

Mdédulo LI: Técnicas diagnosticas y terapéuticas en respiratorio

EE

Técnicas diagnosticas y terapéuticas en respiratorio
- Gasometria arterial
- Toracocentesis
- Toracocentesis
- Broncoscopia
- Intubacién Endotraqueal
- Cricotiroidotomia
- Inhaloterapia
- Resumen
- Autoevaluacion
- Bibliografia

Maédulo LII: Exploracion funcional pulmonar: Espirometria

Exploraciéon funcional pulmonar: Espirometria
- Introduccién
- Espirometria
- Explicacion de laprueba
- Técnica espirométricacorrecta
- Interpretacion
- Test de broncodilatacion y de broncoprovocacion
- Aplicaciones de la espirometria al estudio de la obstruccion de la via aérea superior
- Registro del FEM
- Errores frecuentes en la realizacién de unaespirometria
- Otras pruebas secundarias a la espirometria
- Resumen
- Autoevaluacion
- Bibliografia

Maédulo LIII: Traqueotomia

Traqueotomia

- Concepto

- Indicaciones

- Caracteristicas de las disneas laringeas
- Otras indicaciones de traqueotomia

- Fisiopatologia de la obstruccion respiratoria
- Técnica de latraqueotomia

- Canulas de traqueotomia

- Traqueotomias de urgencia

- Resumen

- Autoevaluacion

- Bibliografia
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Modulo LIV: Ventilacion mecanica

EES

Ventilacion mecanica
- Recuerdo anatomico y funcional
- Métodos de ventilacién mecanica
- Modos de ventilacién asistida
- Sistemas de alarma
- Parametros de partida para la ventilacién mecanica
- Presion de distension continua en la via aérea (CPAP)
- Ventilacion por presién positiva intermitente (PPI)
- Ventilacion mandatoria intermitente (IMV)
- Pardmetros a tener en cuenta durante la ventilacion mecanica
- Complicaciones de la IMV
- Sedacion y adaptacion a la ventilaciéon mecanica
- Sedacién y adaptacién a la ventilacion mecanica
- Desadaptacién de la ventilacién mecanica
- Retirada de la ventilacion mecanica
- Ventilacion de alta frecuencia
- Cuidados de enfermeria al paciente sometido a ventilacion mecanica
- Funcion de la enfermeria ante el niflo con ventilacién mecanica
- Para saber mas...
- Resumen
- Autoevaluacion
- Bibliografia

Médulo LV: Monitorizacion hemodinamica y monitorizacion respiratoria

Monitorizacion hemodinamica y monitorizacion respiratoria
- Introduccién

- Monitorizacién con técnicas no invasivas

- Monitorizacién con técnicas invasivas

- Resumen

- Autoevaluacion

- Bibliografia

Moédulo II: Obstruccion aguda de la via aérea

Obstruccion aguda de la via aérea
- Obstruccion aguda de la via aérea superior
- Obstruccion aguda de las vias aéreas inferiores
- Otras obstrucciones agudas de las vias aéreas inferiores
- Tromboembolismo pulmonar

- Resumen

- Autoevaluacion

- Bibliografia

Médulo 1lI: Diagnéstico diferencial por signos y sintomas

Diagnéstico diferencial por signos y sintomas
- Dolor toracico
- Palpitaciones
- Hemoptisis
- Disnea
- Taquicardia
- Resumen
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- Autoevaluacion
- Bibliografia

Modulo 1V: Disnea

Disnea
- Introduccién
- Concepto
- Fisiopatologia
- Etiologia
- Diagnostico
- Disnea aguda
- Anamnesis
- Exploracién fisica
- Pruebas complementarias
- Disnea cronica
- Anamnesis
- Exploracién fisica
- Pruebas complementarias
- Tratamiento
- Tablas
- Resumen
- Autoevaluacién
- Bibliografia

Médulo V: Hemoptisis

Hemoptisis
- Definicion
- Etiologia
- Diagnéstico
- Tratamiento
- Pronéstico
- Resumen
- Autoevaluacion
Bibliografia

Médulo VI: Insuficiencia respiratoria aguda

Insuficiencia respiratoria aguda
- Definicién

- Etiologia

- Fisiologia

- Clinica

- Diagnostico

- Tratamiento

- Pronoéstico

- Resumen

- Autoevaluacion
- Bibliografia
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Médulo VII: Enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC) reagudizado

Enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC) reagudizado
- Introduccién
- Epidemiologia
- Etiologia. Patogenia
- Actitud diagnéstica
- Exploracion fisica
- Exploraciones complementarias
- Diagnéstico diferencial
- Tratamiento
- Oxigenoterapia
- Farmacos de primera linea: Beta-2-Adrenérgicos, Anticolinérgicos,
- Corticoides
- Farmacos de segunda linea: teofilinas, sulfato de magnesio
- Nuevos farmacos
- Prevencién y tratamiento de los factores desencadenantes
- Pronostico
- Resumen
- Autoevaluacién
- Bibliografia

Moédulo VIII: Asma bronquial. Crisis asmatica

Asma bronquial. Crisis asmatica
- Epidemiologia
- Etiologia. Factores desencadenantes
- Valoracidéninicial. Diagndstico
- Clasificacion del asma
- Diagndstico diferencial
- Tratamiento
- Crisis asmatica
- Seguin la gravedad

- Asma leve

- Asma moderada

- Asma grave

- Parada respiratoria inminente
- Complicaciones

- Tratamiento enembarazadas

- Resumen

- Autoevaluacion

- Bibliografia

Moédulo IX:
Neumotorax

Neumotorax
- Introduccién
- Clasificacién y epidemiologia
- Anatomia patoldégica
- Diagnéstico
- Complicaciones

- Tratamiento
www.oceanomedicina.com
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- Neumotoérax secundario
- Tratamiento del neumotoérax secundario

(XYY Y]
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- Neumotérax y fibrosis quistica
- Neumotérax y SIDA

- Neumotérax latropatogénico

- Para sabermas...

- Resumen

- Autoevaluacion

- Bibliografia

Mddulo X: Neumonia adquirida en la comunidad o extrahospitalaria

Neumonia adquirida en la comunidad o extrahospitalaria
- Epidemiologia
- Patogenia
- Etiologia
- Actitud diagnéstica
- Criterios deingreso
- Diagnéstico diferencial
- Tratamiento
- Medidas Generales
- Tratamiento antibidtico
- Evolucién
- Neumonia adquirida en la comunidad en pediatria
- Estado de las resistencias a antimicrobianos
- Tratamiento adyuvante de soporte
- Tratamiento antibiético ambulatorio de la neumonia adquirida en la comunidad no
complicada. Indicacién para el empleo de antibidticos
- Eleccién del antibiotico, ruta, dosificacion y duracién
- Neumonia adquirida en la comunidad atipica
- Medidas preventivas. Vacunas
- Resumen
- Autoevaluacion
- Bibliografia

Moédulo XI: Neumonia intrahospitalaria

Neumonia intrahospitalaria
- Definicién

- Epidemiologia

- Causas

- Signos y sintomas
- Diagnostico

- Tratamiento

- Pronéstico

- Profilaxis

- Resumen

- Autoevaluacién

- Bibliografia
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Médulo Xll: Absceso de pulmoén

EES

Absceso de pulmén
- Definicién
- Etiologia
- Clasificacion
- Clinica
- Diagnostico
- Tratamiento
- Resumen
- Autoevaluacién
- Bibliografia

Médulo Xlll: Derrame pleural

Derrame pleural

- Definicion

- Etiologia

- Diagnéstico

- Tratamiento

- Complicaciones

- Resumen

- Autoevaluacion
- Bibliografia

Modulo XIv: Tromboembolismo pulmonar (TEP)

Tromboembolismo pulmonar (TEP)
- Definicion

- Epidemiologia

- Etiologia

- Actitud diagnéstica

- Diagnédstico diferencial
- Tratamiento

- Pronéstico

- Resumen

- Autoevaluacioén

- Bibliografia

Médulo XV: Tuberculosis pulmonar (TBC)

Tuberculosis pulmonar (TBC)
- Definicién
- Epidemiologia
- Etiologia
- Diagnéstico
- Diagnostico de certeza (cultivo positivo)
- Deteccion
- Diagndstico diferencial
- Tratamiento
- Dosis
- Duracién
- Efectos adversos
- Alternativas en caso de resistencia o efecto secundario de algun farmaco
www.oceanomedicina.com
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- Recaida, Fracaso terapéutico y Abandono (enviar a centro especializado)
- Cronicidad (enviar a centro especializado), Escape bacilar y Seguimiento
- Respuesta habitual y Tratamiento de la infeccién. Profilaxis
- Farmacos-dosis
- Casos especiales
- Esquemas de tratamiento de la tuberculosis infantil
- Proteccion en personas no infectadas
- Tuberculosis en infeccién en VIH
- Infeccién congénita con enfermedad materna pulmonar. Protocolo
- Pronéstico. Evolucién
- Resumen
- Autoevaluacion
- Bibliografia

(XYY Y]

Moédulo XVI: Sindrome de apnea obstructiva del sueio (SAOS)

Sindrome de apnea obstructiva del sueiio (SAOS)
- Definicion

- Epidemiologia

- Etiopatogenia

- Diagnostico

- Diagndstico diferencial
- Tratamiento

- Tratamiento quirurgico
- Prondstico

- Resumen

- Autoevaluacion

- Bibliografia

Modulo XVII: Aspiracion traqueobronquial en ninos. Cuerpos extraios

Aspiracion traqueobronquial en niftos. Cuerpos extranos
- Concepto
- Fisiopatologia
- Clinica
- Tratamiento
- Prevencion
- Lavado broncoalveolar en pediatria
- Concepto
- Indicaciones
- Técnica
- Método
- Complicaciones
- Tablas
- Resumen
- Autoevaluacion
- Bibliografia

www.oceanomedicina.com




OCEANO EES

Moédulo XVIII: Cancer de Pulmoén

(XYY Y]

Cancer de Pulmoén
- Introduccion
- Epidemiologia y factores de riesgo
- Clinica y diagnéstico
- Sintomas y signos del CB
- Métodos de imagen
- Diagndstico radioldgico del cancer de pulmén. Aspectos técnicos
- Métodos de obtencion de muestra citohistolégica
- Estadios. Prondstico
- Tratamiento
- Tratamiento preventivo
- Tratamiento curativo y paliativo
- Otros tratamientos
- Organizacion asistencial entre niveles
- Resumen
- Autoevaluacion
- Bibliografia

Médulo XIX: Enfermedades pulmonares intersticiales difusas

Enfermedades pulmonares intersticiales difusas

- Introduccion

- Clinica

- Pruebas diagnoésticas

- Tratamiento

- Orientacion diagnéstica en las enfermedades intersticiales difusa de curso
agudo

- Orientacion diagnéstica en las enfermedades intersticiales de curso crénico

- Tablas de EPID

- Resumen
- Autoevaluacién
- Bibliografia

Maédulo XX: Hipertension pulmonar

Hipertension pulmonar

- Definicién

- Clasificacién

- Hipertension pulmonar primaria
- Clinica
- Pruebas complementarias
- Pronéstico
- Tratamiento

- Resumen

- Autoevaluacion

- Bibliografia
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Modulo XXI: Traumatismo toracico

EES

Traumatismo toracico
- Introduccién
- Clasificacion
- Tratamiento
- Lesiones toracicas vinculadas al traumatismo toracico
- Algoritmo de actuacién ante la sospecha de traumatismo toracico
- Resumen
- Autoevaluacioén
- Bibliografia

Mdadulo XXII: Contusion pulmonar

Contusion pulmonar
- Introduccién
- Fisiopatologia
- Clinica
- Complicaciones
- Tratamiento
- Resumen
- Autoevaluacioén
- Bibliografia

Modulo XXIll: Enfermedades del mediastino

Enfermedades del mediastino
- Mediastinitis aguda

- Mediastinitis crénicas

- Enfisema mediastinico

- Tumores del mediastino
- Resumen
- Autoevaluacién

- Bibliografia

Madulo XXIV: Neumologia geriatrica

Neumologia geriatrica
- Introduccion
- Envejecimiento pulmonar
- Infecciones respiratorias
- Neumonia
- Etiologia
- Clinica
- Radiologia
- Criterios de hospitalizacién
- Pronéstico
- Tratamiento
- Tuberculosis pulmonar
- Incidencia
- Clinica
- Diagnostico
- Tratamiento
- Profilaxis
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- Cancer de pulmén
-Asma
- Epidemiologia
- Diagnostico
- Tratamiento
- Enfermedad pulmonar obstructiva créonica (EPOC)
- Diagndstico
- Pronéstico
- Tratamiento
- Trastornos respiratorios del suefio
- Sindrome de apnea obstructiva del sueio
- Resumen
- Autoevaluacion
- Bibliografia

Médulo XXV: Urgencias respiratorias mas frecuentes en pediatria

Urgencias respiratorias mas frecuentes en pediatria
- Introduccion
- Rinofaringitis aguda
- Faringoamigdalitis aguda
- Otitis externa
- Otitis media aguda
- Hipertrofia adenoidea
- Patologia laringotraqueal
- Epiglotitis aguda
- Laringitis espasmddica aguda
- Laringotraqueobronquitis
- Bronquitis aguda
- Bronquiolitis aguda
- Asma bronquial
- Cuerpos extranos
- Resumen
- Autoevaluacion
- Bibliografia

Médulo XXVI: Manejo de la via aérea en pediatria

Manejo de la via aérea en pediatria

- Introduccion

- Variaciones anatomicas del paciente pediatrico
- Manejo de la via aérea del paciente pediatrico sin dificultad previsible
- Manejo de la via aérea dificil

- Manejo de la via aérea de emergencias

- Paciente politraumatizado

- Patologias especificas del paciente pediatrico

- Resumen

- Autoevaluacién

- Bibliografia
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Médulo XXVII: Oxigenoterapia en pediatria

EE

Oxigenoterapia en pediatria

- Introduccion

- Indicaciones de la oxigenoterapia

- Dispositivos para la administracion de oxigeno
- Vias aéreas artificiales

- Humidificaciéon

- Control de laoxigenoterapia

- Complicaciones de laoxigenoterapia

- Riesgos derivados de la retenciéon de CO
- Displasia broncopulmonar

- Retinopatia de la prematuridad (R.O.P)

- Resumen

- Autoevaluacion

- Bibliografia
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METODOLOGIA

Los alumnos podran acceder a los contenidos del diplomado a través de la plataforma

de Océano / EES en www.oceanomedicina.com, Programa Online Actualizacion en
Urgencias Respiratorias.

En ella tendran acceso a los contenidos y temas del programa, recursos adicionales,
bibliografia y mensajeria a los tutores.

EVALUACION

La evaluacion consta de una serie de cuestionarios tipo test que seran corregidos
automaticamente una vez realizados. El alumno tendra que desarrollar también un conjunto
de casos clinicos, y entregarlos mediante el envio de un documento Word u Open Office.

Puede realizar los cuestionarios tantas veces como le indique la aplicacion.

REQUISITOS DE APROBACION

La nota final del diplomado es una media entre las notas de los cuestionarios y la de los
Casos Practicos. Todas cuentan porigual.Lanotamedia finaltiene que serminimoun5.

La nota minima para aprobar cualquier test evaluativo (sea casos practicos o
cuestionarios) es

También un 5.

Los alumnos que aprueben las exigencias del programa recibiran un certificado de aprobacién
otorgado por Océano Medicina.
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